
CAMPAMENTO EN QUINTANALOMA (BURGOS)  
  
DIRIGIDO A: 6º EPO y 1º ESO (terminado)  
FECHA: del 1 al 10 de Julio  
Precio: 335 € asociadas, 395 € no asociadas.   
Incluye: pensión completa de todos los días, seguro, materiales de las actividades, excursiones, 
viaje de ida y vuelta en furgoneta.   
Plan de viaje:  
Salida: Jueves 1 de julio a las 18.30 desde Arlanza.  
Regreso: Sábado 10 de julio a las 13.00 en Arlanza. Salida estimada de Quintanaloma a las 12.00.  
  
Quintanaloma es un pueblo muy pequeño de la provincia de Burgos. Está rodeado de páramos, valles, cañones... 
¡Todo un Paraíso para Disfrutar de las Ventajas y Actividades del más Atractivo Turismo Rural.   
El objetivo de este campamento es el desarrollo de una personalidad íntegra y madura, fomentando las virtudes de 
la reciedumbre, el espíritu de servicio y la amistad. En un entorno rural realizamos actividades como investigación 
de la naturaleza, deportes, orientación, senderismo, observación de aves, multiaventuras, etc.  
  
ACTIVIDADES Y TALLERES:  
  
TALLER DE CINE: como en años anteriores, se rodará una película de aventuras cuyos protagonistas serán 
piratas, chicas, cocineros, caza-piratas...El guión lo elaboraremos allí entre todas. Para esta actividad conviene llevar 
disfraces o complementos adecuados, material de maquillaje y útiles de peluquería  
  
TALLER ECOLOGICO: elaboración de un cuaderno de campo, un comedero de aves, secaremos flores para 
hacer un cuadro, móviles con elementos de la naturaleza...  
  
TALLER DE BARRO: para hacer figuras, trofeos, ceniceros,.... barnizarlas y luego intercambiárnoslas   
  
TALLER DE INVESTIGACIÓN DE NATURALEZA: programa educativo muy interesante cuyo objetivo es 
fomentar valores y actitudes positivas dirigidos hacia el respeto y conservación del medio natural. Se llevará a cabo 
en un entorno privilegiado ya que por estos parajes nació Félix Rodríguez de la Fuente. Para esta actividad se 
requiere un Kit de aventuras con lupa, máquina de fotos, libreta que no sea de espiral, celo y colores.  
  
DEPORTES, ORIENTACIÓN  Y RUTAS DE SENDERISMO: Natación en la Piscina de Poza de la Sal, 
senderismo por los Cañones del Ebro, Valdelateja, Escalada, Orbaneja del Castillo...,   
  
OBSERVACIÓN DE AVES: El paisaje de los alrededores de Quintanaloma aporta gran variedad de especies de 
aves, (sobre todo Buitres Leonados) dignas de observar para esta actividad conviene llevar prismáticos, si se tienen.  
  
UN PASEO POR LAS ESTRELLAS; Alguna noche el firmamento será nuestro entretenimiento para observar 
las estrellas, las constelaciones  e incluso algunos planetas. Contamos con la colaboración de una experta en 
astronomía.  
  
Lo que hay que llevar:    
Cartilla de la Seguridad Social o seguro médico  
Sábanas o saco. Toallas de ducha y de piscina  
Útiles de aseo: gel, champú, esponja  
Sandalias de río  
Ropa cómoda: bermudas, zapatillas de deporte, camisetas. 
 

Ropa de abrigo para la noche: jersey, chaqueta. 
Traje de baño entero  
Gorro de piscina  
Crema protectora  
Visera, cantimplora, brújula si tienes  
 

  
MAS INFORMACIÓN: ASOCIACION CULTURAL LENDEL - PZA SAN MIGUEL, 5 
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